
2026 近畿総体　昼食弁当メニュー【斡旋弁当】

名称

お品書き

写真

アレルギー

食品表示

小麦・卵・乳成分・大豆・豚肉・鶏肉・ごま・

もも
小麦・卵・大豆・鶏肉・さば

小麦・卵・乳成分・えび・大豆・ごま・牛肉・

豚肉・鶏肉・もも・りんご
小麦・えび・大豆・さば

小麦・卵・乳成分・牛肉・鶏肉・豚肉・大

豆・ごま・さば・りんご

白御飯（わかめふりかけ）、コロッケ、鶏唐

揚げ、イタリアンスパゲティ、チキンカツ、キャベ

ツ、ミニトマト、ポテトサラダ、チェリー、黄桃、

ソース

ちらし寿司（錦糸玉子、紅生姜）、天ぷら

（キス、南瓜、蓮根、青唐）、煮物（椎

茸、人参、赤玉蒟蒻、がんもどき）、大根田

楽、刻みたくあん、塩

白御飯（のりたま）、ミンチカツ、キャベツ、

焼きそば（紅生姜）、ポテトサラダ、海老チ

リ、小松菜お浸し、ソース

炊込みご飯（紅生姜）、天ぷら（海老、茄

子、さつまいも、青唐）、煮物（蓮根、蒟

蒻、がんもどき、花人参）、切干大根、ひじ

き煮、さくら漬け、醤油

白御飯（ごま）、豚と野菜の串カツ、鶏唐

揚げ、キャベツ、ハンバーグ、ブロッコリー煮、

シャトーキャロット、大根田楽、青しば漬け、

個食デミソース、ソース

※アレルギーなどの内容の変更には対応いたしかねますのであらかじめご了承ください。
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